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LZVO: Pienacis péedéjais bridis, lai novéerstu caurumus
zalu droSuma parbaudes sistéema

Jau no nakama gada 9. februara Latvija, tapat ka 32 citas Eiropas valstis, bus jasak darboties
jaunai zalu droSuma parbaudes jeb verifikacijas sistémai. Tacu Latvija vél joprojam nav ne
stingras valsts institliciju nostajas viltotu zalu risku novérSana pacientiem, ne ari pilnigi
skaidru sistemas darbibas nosacijumu. Veselibas ministrijas redzéjums ved uz caurumainu
sistému un rada pacientiem viltoto zalu riskus, kas var apdraudét vinu veselibu. Turklat laika
atliek arvien mazak — dalibnieku pieslégSanas sistémai var aiznemt lidz pat 60 darba dienam.

‘Jauna zalu droSuma péarbaudes sistéma bus Joti nozimigs iequvums tieSi pacientiem — ta apstiprinas,
ka katrs verificétais zalu iepakojums ir originals, parbaudits un dro$s. Tacu, ievieSot sistému Latvija,
mds uztrauc divas lietas — pirmkart, Veselibas ministrija top caurumains zalu droSibas parbaudes
reqguléjums. Otrkart, tas notiek ar kavéSanos un gadijuma, ja daudzi dalibnieki tikai pédéja bridi
uzzinas par nepiecieSamibu pieslégties verifikacijas sistémai, viniem nepietiks laika noslégt ligumu,
sagatavot tehnisko risingjumu un sakt zalu parbaudes noteiktaja termina,” stasta Latvijas Zalu
verifikacijas organizacijas (LZVO) valdes priekSsédéetaja Inese Erdmane.

Parbaude no konveijera lidz pacienta rokam

Zalu razotaji jau razoSanas procesa markés katru zalu iepakojumu ar unikalu QR kodu, informacija
par kodiem tiks uzkrata Eiropas kopéja datu baze. Visa cela no razotaja lidz patérétajam zalu kods
tiks parbaudtts, I1dz pédéjais posms — aptieka vai arstniecibas iestade — zales verificEés un nodos vai
izlietos pacientam. Verifikacijas bridi unikalais kods no Eiropas kopé&jas datu bazes tiks dzésts un,
pieméram, viltota z&lu pacina ar nokopétu kodu tiks nekavéjoties atpazita un apturéta. Zalu droSuma
parbaudes sistéma sakotnéji attieksies uz visam recepsSu zaléem un omeprazolu, tacu dalibvalstim nav
aizliegts zalu sarakstu papildinat.

Zalu droSuma garants bas stingra katra zalu iepakojuma cela kontrole no razotaja konveijera Iidz pat
pacienta rokam. Tadél pédéejo parbaudi ir javeic maksimali tuvu zalu patérétajam — tas jadara vai nu
aptiekas pardoSanas bridi vai arstniecibas iestadé, kur zales tiks izlietotas pacientiem. Parbaudes
process ir loti atrs un vienkarss, pie neliela zalu apgrozijuma tam nebls vajadziga TpaSa tehnika.
Aptiekas un arstniecibas iestadés, kur ir liels zalu apgrozijums, verifikaciju varés veikt ar skeneriem
vai mobilo telefonu aplikacijam.

Top caurumaina sistéma ar riskiem pacientiem

Diemzél paslaik veids, k& Veselibas ministrija (VM) plano Tstenot ES regulu par zalu verifikaciju,
nesasniegs galveno meérki — novérst riskus, ka Iidz pacientiem noklist nelegéali un nedroSi
medikamenti. VM iesaka veidot |oti plasu iznémumu loku un paredzét, ka zalu parbaudi lielakoties
veiks lieltirgotaji pirms zalu nogades arstniecibas iestadeém — rezultata zalu verifikaciju Latvija veiktu
1054 iestades (aptiekas, slimnicas, ambulatoras arstniecibas iestades), bet neveiktu — 2677 iestades
(gimenes un citu arstu prakses, socialas apripes iestades, zobarsti, vetarsti, cietumi, optometristi,
u.c.). Tada gadijuma zalu pacina vairs nebds pilniba izsekojama un pastav risks, ka pacienti varés
sanemt nelegalas un nedrosas zales.

“Zéalu droSuma parbaudes sistéema Sadi tiek raditi lieli caurumi, un veidojas riski pacientiem sanemt
viltotas vai nekvalitativas zales. Més nevaram atbalstit $adu pieeju. Masuprat, jebkuras aktivitates



i

veselibas apriupes sistéma pirmam kartam ir javérté no pacienta un vina iequvumu skatu punkta,’
stasta |. Erdmane. “Nupat sanémam informaciju no Niderlandes, ka oficiala zalu pardosanas kédé ir
konstatétas viltotas zéales Jakavi, ko lieto kaulu smadzenu véza arstésanai. Vidéji Eiropa ik dienu tiek
konstatéts viens viltotu zalu gadijums legéala piegades kédé, un viltotas tiek visdazadakas zales, pat
vakcinas. Més esam kopéja Eiropas tirgd, un viltotam zalém nav robezu. Més nedrikstam Kldt par
viltoto zalu lielvalsti caurumainas kontroles sistémas dél.”

Termini sak “spiest”

Vienlaikus LZVO sak baZzities par nepiecieSamo Ministru kabineta noteikumu pienemsanas terminiem,
jo tie jau teju gadu ir iestregusi VM. Lai ar1 tehniski sistéma ir gatava un pieslégta Eiropas datu bazei,
nav skaidrs tas lietotaju loks. Pirmajam sistémas lietotajam Latvija — zalu lieltirgotavai TAMRO - jau
ir izveidots lietotaja profils. LZVO aicina sistémas potencialos lietotajus, par ko ir pilniga skaidriba —
lieltirgotavas, aptiekas un arstniecibas iestades — aizpildit un iesniegt pieteikumu par pieslégsanos
sistéemai. “Laika nav daudz, jo verifikacija pilnd apméra jauzsak jau 2019. gada 9. februari, bet
lietoSanai gatava piesléguma izveide var aiznemt lidz pat 60 darba dienam. Tadéjadi pédéjais datums,
kura vajadzétu sakt pieslégSanos sistémai, ir jau 9. novembris,” — bridina |. Erdmane.

Pielikuma infografika par zalu verifikacijas sistémas darbibu.

Par zalu verifikacijas sistému

Jauno zalu droSuma parbaudes sistémas izveidi paredz ES Viltoto za|u direktiva (2011/62/ES) un delegéta
regula, kas noteic detalizétus noteikumus par droSuma pazimém uz cilvékiem paredzétu zalu iesainojuma (ES
2016/161). Par regulas ievieSanu ir atbildigas vairakas iesaistitas puses:

e Veselibas ministrija, Zalu valsts agentlra un Veselibas inspekcija atbild par Latvijas normativajiem
aktiem, veic uzraudzibu un arT turpmak izmeklés zalu viltojuma aizdomu gadijumus;

e zalu razotajiem jainvesté razoSana, lai nodroSinatu unikalos kodus katrai zalu pacinai. Tapat zalu
razotaji ir atbildigi, art finansiali, par nacionalo organizaciju izveidi un uzturésanu;

e Llatvijas zalu verifikacijas organizacija ir atbildiga par Latvijas sisttmas izstradi un ievieSanu un
informacijas nodrosinaSanu potencialajiem lietotajiem;

e zalu lieltirgotavu, aptieku, slimnicu, polikliniku, veselibas centru un citu veselibas apripes iestazu, kur
pacientiem ir pieejami recepSu medikamenti, pienakums ir pieslégties sistémai un no 2019. gada 9.
februara parbaudit zalu droSumu.

Par zalu viltojumiem Eiropas Savieniba

e ES legalaja zalu tirgd gada laika bija 1,5 miljoni viltotu zalu iepakojumu. Tas ir, katrs viens zalu
iepakojums no 20 000 bija viltots (2007).

e ES dalibvalstu zalu kontroles laboratorijas gada laika atklaj 356 viltotu zalu gadijumus legalas piegades
kédés un 8932 gadijumus — nelegalas (2011).

e ES prognoze, ka 2008.-2020. gada legalaja piegades kédé batu 42 miljoni viltotu zalu iepakojumu.

e ES legalas piegades kédes dazados posmos tiek atklatas viltotas zales, ko lieto visdazadako slimibu
arstésanai: pretsapju un pretdrudza, cukura diabéta un citu endokrinologisko slimibu, reimatologisko,
kardiologisko, kunga un zarnu trakta, onkologisko slimibu, depresijas un citu psihisko traucéjumu, miega
traucéjumu, trauksmes, HIV/AIDS, narkotiku atkaribu u.c. slimibu arsté8anai, ka art vakcinas.

e Latvija 2018. gada pirmaja pusé atsauktas 8 zales un 23 zinojumi Rapid Alert sisttma attiecas uz Latviju.
2017. gada — uz Latviju attiecas 46 zinojumi un atsauktas 9 zales.
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